
Potage
Carottes
râpées

-
Filet de
poisson

meunière
Gratin de

courgettes
-

Fromage
Fruit

MENUS DU
2 7  A V R I L  A U  0 3  M A I  2 0 2 6

LUNDI 27

Potage
Macédoine

mayonnaise
-

Sauté de
poulet

Basquaise
Riz Espagnol

-
Liégeois 

Potage
-

Crêpes au
fromage

Duo de choux
sauté

-
Crème mont

blanc

Potage
-

Oeufs pochés
Epinards et
pommes de

terre à la
crème

-
Smoothie

Potage
-

Risotto paysan
(haricots

plats, lardons,
poulet et

petits
légumes)

-
Cocktail de

fruits

Potage
Salade de

pâtes au thon
-

Bœuf braisé
à l’oignon

Purée
-

Petits suisses
aux fruits

Potage
Tomates

vinaigrette
-

Rôti de porc à
la moutarde

Lentilles
-

Fromage
Fruit

Potage
-

Poisson
Bordelaise

Jeunes
carottes
persillées

-
Riz au lait

Potage
-

Galopin de
veau

Boulgour aux
petits

légumes
-

Yaourt aux
fruits

Apéritif
Salade

d’artichaut
-

Cuisse de
canard à
l’orange
Pommes

boulangères
-

Tarte
tropézienne

M
ID

I
S

O
IR

MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 1ER SAMEDI 02 DIMANCHE 03 

Potage
-

Langue de
bœuf

charcutière
Purée de
carottes

-
Fromage

Fruit

Potage
-

Tarte aux
poireaux et

lardons
Haricots plats

au beurre
-

Semoule au
lait

Potage
Charcuterie

-
Filet mignon

au thym
Poêlée

printanière
-

Panacotta

Potage
-

Pâtes
carbonara et

petits
légumes

-
Compote et

fromage
blanc


	MENUS DU
	27 AVRIL AU 03 MAI 2026
	LUNDI 27
	MARDI 28
	JEUDI 30
	SAMEDI 02
	DIMANCHE 03
	MIDI
	Potage Macédoine mayonnaise - Sauté de poulet Basquaise Riz Espagnol - Liégeois
	Potage Tomates vinaigrette - Rôti de porc à la moutarde Lentilles - Fromage Fruit
	Potage Carottes râpées - Filet de poisson meunière Gratin de courgettes - Fromage Fruit
	Apéritif Salade d’artichaut - Cuisse de canard à l’orange Pommes boulangères - Tarte tropézienne

	Potage - Langue de bœuf charcutière Purée de carottes - Fromage Fruit
	Potage Charcuterie - Filet mignon au thym Poêlée printanière - Panacotta
	Potage Salade de pâtes au thon - Bœuf braisé à l’oignon Purée - Petits suisses aux fruits
	Potage - Oeufs pochés Epinards et pommes de terre à la crème - Smoothie
	Potage - Galopin de veau Boulgour aux petits légumes - Yaourt aux fruits
	Potage - Risotto paysan (haricots plats, lardons, poulet et petits légumes) - Cocktail de fruits

	Potage - Tarte aux poireaux et lardons Haricots plats au beurre - Semoule au lait
	Potage - Pâtes carbonara et petits légumes - Compote et fromage blanc
	Potage - Crêpes au fromage Duo de choux sauté - Crème mont blanc

	Potage - Poisson Bordelaise Jeunes carottes persillées - Riz au lait
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